COMMUNE D'YVRAC ALSH
Menus du mois de juillet 2017
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Aqmtalne de Restauratitn

Escalope de volaille
Haricots verts
Fromage
Gdteau basque

Goliter: fruit et biscuit

Batavia aux tfomates
Hachis parmentier
Biscuit
Glace
Goliter: fruit et biscuit

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Melon PIQUE NIQUE PRIMAIRE PIQUE NIQUE SPORTS Charcuterie

— Escalope de porc au jus Carotte bafonnets VACANCES Poisson bordelaise

Qb, Pat Sandwich knacky/ketchup Melon cubes Riz Pilaf
IR ates Chips Sandwich jambon sec/beurre ) 1z Flla
Semaine Camember‘r Fromage fondu Chips Suisse na‘rgre sucr-<>T 14 JUILLET
d Abricot Brugnon Camembert Salade de fruits de saison
y Goliter: barre chocolat-pain REPAS Nectarine Goliter: beignet aux pommes FETE NATIONALE
10 au 14 = P Coleslaw au crabe REPAS - 9 p

du

Pasteque
Blanc de poulet aux
champignons
Semoule au jus
Fromage fondu
Brugnon
Goliter: pdte a tartiner-pain

PIQUE NIQUE MATERNELLE
Carotte bdtonnets
Sandwich knacky/ketchup
Chips
Fromage portion
Péche
REPAS
Salade de pates
Filet de poisson meuniére
Ratatouille
Camembert
Compote de pommes fagon crumble
Goiliter: plumetis-abricot

Concombre en salade
Paupiette de veau
Petits pois et carottes
Entremet chocolat
Biscuit
Goiiter: fruit et biscuit

Salade de tomates au basilic
Poulet réti
Pommes rissolées
Fromage
Glace
Goiiter: compote et biscuit

PIQUE NIQUE PRIMAIRE
Melon cubes
Sandwich jambon sec/beurre
Chips
Camembert
Nectarine
REPAS
Melon
Chipolatas aux oignons
Julienne de légumes de saison
Petit Filou
Patisserie
Goliter: fruit et biscuit

24 au 28

PIQUE NIQUE MATERNELLE
Tomates cerise
Sandwich jambon blanc/beurre
Sandwich thon catalane
Chips
Edam
Flan patissier
REPAS
Tomates en salade
Filet de dinde aux oignons
Boulgour au jus
Tome blanche
Tle flottante
Goiiter: beignet aux pommes

Salade tartare
Plancha de porc au jus
Haricots palette persillade
Yaourt
Abricot
Goiiter: pain-fromage

Melon
Réti de beeuf froid
Pommes de terre « Coin de
rue »
Tartare
Flan patissier
Goiiter: fruit et biscuit

Taboulé
Ré&ti de veau
Carottes vichy
Fromage
Salade de fruits
Goliter: yaourt et biscuit

Salade verte aux coeurs de
palmier
Paella au poulet
Fromage fondu
Brugnon
Goiiter: pain au lait et
chocolat




Carottes rdapées Salade de riz nigoise Melon PIQUE NIQUE MATERNELLE

Saucisson
Spaghettis bolognaise Escalope de porc Omelette plate aux pommes . d;‘?;"ha;jfn tij:z;rre Be/gne,ts de /calamars
Edam Courgettes de terre et fromage Chips Purée de légumes
. Liégeois chocolat Saint Bricet Salade verte Edam Tartare
Semaine Péche Yaourt nature sucré Abricot Salade de fruits frais
I/d“ Goliter: biscuit et fruit Goliter: pain-pdte a tartiner Barre bretonne Sal:::g:b'é Goliter: pain-fromage
3 43;8"” Goiiter: biscuit-compote Escalope de poulet

Haricots beurre
Rondelé aux noix
Glace batonnet vanille
Goliter: biscuit et fruit

Informations approvisionnements : Les fruits et légumes frais de saison proviennent de cultures locale ou régionale. Toutes nos viandes sont frafches, excepté la viande hachée qui est surgelée. Le poisson est frais
ou surgelé, pauvre en arrétes. Nos fournisseurs sont situés en Gironde et en région Aquitaine. Code couleur: Produits frais - Préparation faites «Maison»- Produits laitiers

Information «Allergénes»: L'Aquitaine de Restauration vous informe que les plats servis au restaurant scolaire sont susceptibles de contenir des traces des allergenes* suivants: céréales contenant du gluten a
savoir blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut (variété de blé dur) et produits d base de ces céréales, crustacés, ceufs, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, lupin

(légumineuse) entrant dans la composition de certaines farines utilisées en biscuiterie et boulangerie industrielle, anhydride sulfureux et sulfites (E220) conservateur utilisé en France (presque tous les vins et
moutardes en contiennent) , mollusques. *La liste est affichée au niveau du restaurant scolaire.

Bon appétit les enfants et Bonnes vacances!



