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St Jules Ste Ida “Cotee® Ste Maxime St Paterne St Benoit-Joseph
Carottes rdpées Salade de pates au pesto bio Salade de surimi Guacamole tortillas Concombre vinaigrette
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LE PRODUIT DU MOIS :

Le chocolat est un aliment fabriqué a partir de la
féve de cacao, qui pousse en Amérique centrale.

Les mayas le consommait déja, mais pas comme
nous, car le chocolat a croquer n'a que 200 ans !

Il apporte du magnésium mais aussi beaucoup
d'énergie et il ne faut pas en abuser caron peut
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lundi 19 avril

mardi 20 avril
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Jeudi 22 avril

vendredi 23 avril
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Ste Emma Ste Odette St Anselme St Alexandre K= St Georges
- . . . Radis noir rdpé vinaigrette au p
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chocolat
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Wings de poulet marinés
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Falafel sauce tomate

Poisson du marché

Gratin de courgette
<R00U/,
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Petits pois

Ratatouille

Pomme vapeur

Fromage +pain bio
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Yaourt aromatisé

Fromage

Fromage bio
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Yaourt local

Petit pot de créme au

Fruit frais de saison

Compote pomme fraise

Ile flottante

Fruit frais de saison

chocolat
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LE PRODUIT DU MOIS :

Le chocolat est un aliment fabriqué a partir de la
féve de cacao, qui pousse en Amérique centrale.
Les mayas le consommait déja, mais pas comme

nous, car le chocolat a croquer n'a que 200 ans !
i Il apporte du magnésium mais aussi beaucoup
d'énergie et il ne faut pas en abuser car on peut

prendre du poids.
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Ste Valérie

Ste Catherine de Sienne

Céleri rémoulade

Salade pommes de terre
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Menu des enfants
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Carottes vinaigrette

48900, RLLIN RLLIN 800U,
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Poisson pané au citron

Pizza végétarienne

Saucisse de toulouse grillée

Choco boeuf
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Biscuits

Fruit frais de saison bio

Entremet caramel beurre salé

Crumble aux fruits
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