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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas Végétarien
Semaine du Pasteque Taboulé bio Melon Tomates au basilic Concombres vinaigrette
04/sept. Nuggets céréales Boulettes soja marinée Poisson du jour omelette campagnarde bio Croque fromage
au Frites Haricots verts bio Riz bio-Ratatouille Salade verte bio Pates bio
8/9 Edam Mimolette Petit suisse Chante neige Fromage bio
10 Glace Crumble aux pommes Créme caramel beurre salé
Goater Yaourt brioche jus fruit Pain chocolat fruit Pain fromage compote Croissant fruit Pain au lait chocolat jus fruit
Repas Végétarien
Semaine du Salade de pommes de terres Salade grecque bio Radis Rillette de sardine Tartare de tomates
11/9 Beignet calamar Croustillant a la mozzarella Omelette Boulettes végétales tomate Brandade poisson
au Légumes de saison Petits pois Lentilles bio Boulgour bio/ Poivronnade salade bio
15/9 Emmental Yaourt sucrée bio Gouda Fromage blanc bio Camembert bio
11 Ananas frais Patisserie maison Liégeois
Golter Pain chocolat jus fruit Pain fromage fruit Yaourt aromatisé biscuit fruit Beignet fruit Pain au lait chocolat fruit
Végétarien
Semaine du Melon Pasteque Feuilleté au fromage Crudités Salade de lentilles bio
18/9 Nuggets céréales Dos de colin Beignet calamar Quiche fromage Risotto de blé bio aux légumes
au Pommes rissolées Riz a la tomate bio épinards a la créeme Gratin de courgette
22/9 Fromage frais Edam Fromage bio Chevre Gouda
Gouter Pain fromage compote Pain au lait chocolat fruit Croissant jus fruit Petit suisse cake fruit Donuts fruit
Végétarien Menu basque
. A . . . Salade basque ( concombres, .
Semaine du Salade de pates bio CEufs mayonnaise bio Melon tomates...) Tomate balsamique
25/9 Croc fromage Parmentier de légumes Fish and chips Boulettes cer_eales (tomates et Omelette
poivrons)
au purée de brocolis Gratinés frites Riz bio Semoule bio
N
29/9 Petit suisse Emmental Camembert bio Tomme de brebis :\{f,'-‘\ Fromage blanc bio
< gu
13 Glace Péche, coulis de fruit et chantilly Gateau basque
Godter Pain fromage compote \ Yaourt biscuit jus fruit Pain chocolat fruit Croissant fruit Pain au lait chocolat jus fruit
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Bon appétit !

Vive la rentrée Repas Végétarien
Pastéque Taboulé bio Melon Tomates au basilic Concombres vinaigrette
<8R o*OPUs,, LIV QRODY/, PECLITN <R LN <S>
’o"sn@“* ‘"'m\\*; “oracsS ’%sn5°** ‘i"ru\‘f «%““’é‘* ‘%"llmﬁ"'P 2‘"&1\!*“‘:
Nuggets céréales Boulettes soja marinée Poisson du jour omelette campagnarde bio Croque fromage
<*OPU, <®0PU,
‘1,,'“\‘0* ""'MA\5§
Frites Haricots verts bio Riz bio-Ratatouille Salade verte bio Pates bio
4800y, <Q®O02U/, 800y, JRLLIN LIS RLLIVN QRODYy,
*%_...,,o“” Potome™ «%m.,,o“* “orame’ ’%,..,.o“” “or0me’” “or0me’”
Edam Mimolette Petit suisse Chante neige Fromage bio
"°Lon\t\°"
Glace Fruit de saison™ Salade de fruits Crumble aux pommes Créme caramel beurre salé
489D, 800U, 800U, <R90U/) 800U, (RODY, 00,
«%. ...o** *%. ..o“” s oms® S ‘o*sms&“ ) S
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Bon appétit !

Repas Végétarien
Salade de pommes de . . . .
P Salade grecque bio Radis Rillette de sardine Tartare de tomates
terres
RLLIN RLLIZS RLLIN RELIN QRORY/, RLLIN <800y, RLLIN QRORY/,
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Beignet calamar Croustillant a la mozzarella Omelette Boulettes végétales tomate Brandade poisson
RILIN RLLIN
VS K
Légumes de saison Petits pois Lentilles bio Boulgour bio/ Poivronnade salade bio
LN ECLIZS LIS RLLIN RILIVN RYLLIN RILIN
4(°°.srns“" . 2#2%* ¥°¢ SasS . “orame’ “orgma’” “orome’” sms®
Emmental Yaourt sucrée bio Gouda Fromage blanc bio Camembert bio
“orpae’” Forgqe™” “or0ee™”
. . . Anion s . Salade de pasteéeque et e
Ananas frais Fruit de saison* Patisserie maison pasteq Liégeois
fraises
LI LN RLLN QRO2Yy,
¥°¢ j-w‘: s s 1“ sns":
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Bon appétit !

Végétarien
Melon Pasteque Feuilleté au fromage Crudités Salade de lentilles bio
<8020/, <8020/, <8020/, QROPUy, JECLIN 992U/,
- . . . Risotto de blé bio aux
Nuggets céréales Dos de colin Beignet calamar Quiche fromage .
légumes
RLLIN PECLIN LIS
o mn"é 1000’ ¥°¢q‘|s°é ’
Pommes rissolées Riz a la tomate bio épinards a la creme 6ratin de courgette
RCLIZN RILIN 990207,
’%;o;\ﬁ‘« “'r,“\g"* q“"nlﬁ‘\»
Fromage frais Edam Fromage bio Chévre Gouda
QROPU/,
Q"l;t;\ﬁ&
. . . Poire sauce chocolat . . . .
Fruit de saison*bio . Fruit de saison™ Tarte pomme maison Compote pomme bio
chantilly
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Végétarien Menu basque
~ . . . Salade basque .
Salade de pates bio CEufs mayonnaise bio Melon q Tomate balsamique
( concombres, tomates...)
%"un\9°# "olnn\ﬁ& "“LOG\"& ¥°9§°é* "’runf ;‘nﬁ“‘* Q"'mnéé )‘%“‘5&3
. , . . Boulettes céréales (tomates
Croc fromage Parmentier de légumes Fish and chips . ( Omelette
et poivrons)
<#OPUs,. oROPU,, <R0PUs,
‘\""ul\9§ "’runf Q"'mnéé
purée de brocolis Gratinés frites Riz bio Semoule bio
"%oa\“« "°lon\n°°
Petit suisse Emmental Camembert bio Tomme de brebis Fromage blanc bio
orpme” “oroma™”
Péche, coulis de fruit et . , a . .
Glace . Fruit de saison* Gateau basque Fruit de saison™
chantilly
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4/9
Pasteque
Nuggets céréales X X X X X X X X X
=] Frites
c
=
Edam X
Glace X X
Taboulé bio X X X
Boulettes soja marinée X X X X X X X X X
g Haricots verts bio X
€
Mimolette X
Fruit de saison*
Melon
Poisson du jour X X X
5
z Riz bio-Ratatouille X
@
€
Petit suisse X
Salade de fruits
Tomates au basilic X X
omelette campagnarde bio X
é Salade verte bio X X
2
Chante neige X
Crumble aux pommes X X
Concombres vinaigrette X X
Croque fromage X X X X X X X X
3 Pates bio X X
5
c
5]
>
Fromage bio X
Créme caramel beurre salé X
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11/9
Salade de pommes de terres X X
Beignet calamar X X X X X X X X X X
g Légumes de saison X
=
Emmental X
Ananas frais
Salade grecque bio X
Croustillant a la mozzarella X X X X X X X X X
§ Petits pois
<
€
Yaourt sucrée bio X
Fruit de saison*
Radis X
Omelette X X
5
2 Lentilles bio
o
2
Q
€
Gouda X
Pétisserie maison X X X
Rillette de sardine X X X
Boulettes végétales tomate X X X X X X X X X
é Boulgour bio/ Poivronnade X
2
Fromage blanc bio X
salade pastéque framboise
Tartare de tomates X
Brandade poisson X X
é salade bio X
2
kel
c
5]
>
Camembert bio X
Liégeois X




Site d' INFORMATION SUR LES 14 ALLERGENES
?
N -z 2
= B~ =
s 33 S35 L ]
3 55 L2 & - I8
- 5 X 89 < o - ¥ s
£ 23 §EF 2 G = | 338
: S 9= - wWag2 < So=
Semaine commengant le g &% 2885 o 21°%
€ d3 S348¢ b S EE
o o2 T2S5 » n2o
o 3% g o | 8233 8 8 0§%
$ oo e = 3 o 588 @ 8 S BE3
9 o5 S = © 80 3 c o g s 3 g
S S 03 ” = ] W29 — 2 ] s 3 c B ex
@ 2%s - L ] © 5 £50¢ s = A 3 = ‘s 25
5 5Jdg = 3 ® = ° S eEx@O 2 [ 2 S S [N S Oo0EN
W =35 @ o [~ o 505 o = i) = 3 cc50
O o=2 | o < n = wL=z3 [5] o a o = | L= D
18/9
Melon
Nuggets céréales X X X X X X X X X
g Pommes rissolées
=
Fromage bio X
Fruit de saison*bio
Pasteque
Dos de colin X
g Riz & la tomate bio
€
Edam X
Poire sauce chocolat chantilly X
Feuilleté au fromage X X X X X X
Beignet calamar X X X X
5
g épinards a la creme X X
@
€
Fromage bio X
Fruit de saison*
Crudités X X
Quiche fromage X X X X
é Gratin de courgette X
2
Chevre X
Tarte pomme maison X X X X
Salade de lentilles bio X X
Risotto de blé bio aux légumes X X
5
2
kel
c
5]
>
Gouda X

Compote pomme bio
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25/9
Salade de pates bio X X X X
Croc fromage X X X X X
g purée de brocolis X
=
Petit suisse X
Glace X X
CEufs mayonnaise bio X X X X
Parmentier de légumes X X
o Gratinés
<
€
Emmental X
Péche, coulis de fruit et chantilly X
Melon
Fish and chips X X X X
5
o frites
e
Q
€
Camembert bio X
Fruit de saison*
lade basque ( concombres, tomates,...) X X
pulettes céréales (tomates et poivrol X X X X X
S Riz bio X
>
2
Tomme de brebis X
Géateau basque X X X X X
Tomate balsamique X X
Omelette X
é Semoule bio X
5
c
5]
>
Fromage blanc bio X

Fruit de saison*
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spécification Vive la rentrée Repas Végétarien
Semaine du Pastéque Taboulé bio Melon Tomates au basilic Concombres vinaigrette
4/9 Nuggets céréales Boulettes soja marinée Poisson du jour omelette campagnarde bio Croque fromage
au
Frites Haricots verts bio Riz bio-Ratatouille Salade verte bio Pétes bio
Petit suisse Chante neige Fromage bio
Créme caramel beurre salé

8/9
N° Edam Mimolette
10
Glace Fruit de saison* Salade de fruits Crumble aux pommes
—— ______________________________________________________________________________
Repas Végétarien
Salade de pommes de terres Salade grecque bio Radis Rillette de sardine Tartare de tomates
Omelette Boulettes végétales tomate Brandade poisson
salade bio

spécification

Semaine du
Beignet calamar Croustillant a la mozzarella
11/9
au
Légumes de saison Petits pois Lentilles bio Boulgour bio/ Poivronnade
15/9
Emmental Yaourt sucrée bio Gouda Fromage blanc bio Camembert bio
N°
11 Ananas frais Fruit de saison* Patisserie maison Salade de pastéque et fraises Liégeois
spécification Végétarien
Semaine du Melon Pastéque Feuilleté au fromage Crudités Salade de lentilles bio
Nuggets céréales Dos de colin Beignet calamar Quiche fromage Risotto de blé bio aux légumes
18/9
Riz a la tomate bio épinards a la creme Gratin de courgette
Chévre Gouda
Compote pomme bio

au
Pommes rissolées
22/9
Fromage frais Edam Fromage bio
N°
12 Fruit de saison*bio Poire sauce chocolat chantilly Fruit de saison* Tarte pomme maison
Végétarien Menu basque
Salade de pates bio CEufs mayonnaise bio Melon dalade Dafnq:ftifo?commes’ Tomate balsamique
Fish and chips Boulettes cer.eales (tomates et Omelette
poivrons)
Semoule bio

spécification
Semaine du
25/9 Croc fromage Parmentier de légumes
au
29/9 purée de brocolis Gratinés frites Riz bio
N° Petit suisse Emmental Camembert bio Tomme de brebis Fromage blanc bio
13
Glace Péche, zz::zlﬂ(e fruit et Fruit de saison* Gateau basque Fruit de saison*
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