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Menus du mois de
Site ' ¥ r
d'Yvrac
e gogr &
spécification Férié Repas Végétarien
Semaine du Répé de courgettes au citron Salade grecque (co_ncombre Féta Carottes rapées bio
Cervelas olives noires)
01/mai 1er mai Blanquette de poisson Escalope viennoise Emincé de porc au caramel Nuggets de blé
au Féte du travail Riz créole bio Ecrasé de brocolis Pommes de terre vapeur Piperade et tortis
5/5 Yaourt nature sucré bio Chanteneige Edam Camembert bio
10 Fruit de saison* Nappé caramel Salade de fruit Gateau aux pommes
GOUTER Pain chocolat fruit Pain fromage compote donuts fruit Yaourt biscuit jus fruit
spécification Férié Repas Végétarien
Semaine du Radis Croq'sel Crépe au fromage Salade de tomates Toast aux rillettes de thon
8/5 Victoire 1945 Pizza maison fromage Pavé de merlu Axoa de veau Pilon ou haut de cuisse de poulet
TEX MEX
au Salade bio Sauté de carottes Boulgour bio Gratin de courgettes
12/5 Fromage Fromage blanc bio Mimolette Yaourt aromatisé
11 Compote bio Fruit de saison* Eclair au chocolat Fruit de saison*bio
GOUTER Flan biscuit jus de fruit Pain fromage banane croissant fruit pain chocolat fruit
spécification Repas Végétarien Repas USA Férié Férié
Semaine du Salade de pois chiche Coleslaw Taboulé
15/5 Tortellinis brunoise ricotta Hot dog Poisson meuniére Ascension Pique nique
au Pommes américaines Haricots verts bio pour ALSH
19/5 Gouda Emmental Petit suisse
12 Fruit de saison* Sunday Fruit de saison*
Beignet jus de fruit Yaourt biscuit jus de fruit Pain pate a tartiner fruit pain au lait chocolat fruit
spécification Repas Végétarien
Semaine du Rosette Concombre vinaigrette Melon CEuf dur mayonnaise bio Tomates au mais
22/5 Emincé de dinde provencale Boulettes de beeuf Galopin de veau Chili sin carne Poisson bordelaise
au Haricots plat Coquillette bio Petits pois Riz bio Carottes sautées
26/5 Yaourt nature sucré bio Chanteneige Gouda Petit suisse Edam
13 Fruit de saison* Compote aux pommes bio Muffin pépites de chocolat Abricot amandine Gateau d'anniversaire
pain fromage compote Pain chocolat fruit Pain confiture fruit donuts fruit Yaourt aromatisé brioche jus de fruit
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Bon appetit |

lundi 1 mai

mardi 2 mai

mercredi 3 mai

Jeudi 4 mai

vendredi 5 mai

Férié Repas Végétarien
Basile Geneviéve Odilon Edouard Mélaine
Rapé de courgettes au Salade grecque (concombre ~ . .
P -ourg Cervelas ~ J 'q ( . Carottes rdpées bio
citron Féta olives noires)
LIS RN LIS RULIN LI (800U, RILIDN
¥°‘“sns°‘: ‘:"’m"oe z"sns“‘: “,"Ml"cé ;"s‘us“; S 0’°lou\“°~
ler mai Blanquette de poisson Escalope viennoise Emincé de porc au caramel Nuggets de blé
<Q®0PU,,
Q"r"n'bé.

Féte du travail

Riz créole bio

Ecrasé de brocolis

Pommes de terre vapeur

Piperade et tortis

<8020/, Q®OPUy,
"ognse‘: ‘“4,,“‘90*
Yaourt nature sucré bio Chanteneige Edam Camembert bio
<Q#OPYy, QROPY,
""loa\‘\& ""Lnl:‘\ﬁ&
Fruit de saison™ Nappé caramel Salade de fruit Gateau aux pommes
<820/ <800/ eso2u <R,
¥°@sn5°“‘ ‘%sns&: “v,,'”‘so‘“ “‘"’MA\*’°Q
Pain chocolat fruit Pain fromage compote donuts fruit Yaourt biscuit jus fruit
. Produits locaux
RILITN QRODYy, Q®ODUy, @J .. H H H
o . ) . . . . . ; Viande de boeuf Produit frais,
Produit Bio 3 ¢ Produit de saison Préparation maison s . .
2 b ~_ D'origine frangaise Local et de saison
Appellation d'Origine Protégée . ~3 Appellation d'origine contrélée Spécialité Traditionnelle Garantie @2% Label rouge

Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.

Indication géographique protégée
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Bon appétit !

Férié Repas Végétarien
Alix Guillaume Pauline Tatiana Yvette
Radis Croq'sel Crépe au fromage Salade de tomates Toast aux rillettes de thon
LIS LIS LN RIS
¥°Qi: «&* n MA\’§ n m\’f
s . . . Pilon ou haut de cuisse de
Victoire 1945 Pizza maison fromage Pavé de merlu Axoa de veau

poulet TEX MEX
LI vg.. ot UL

z‘"'nm*& ‘;'r.“‘gf ”}"'un&s
Salade bio Sauté de carottes Boulgour bio Gratin de courgettes
JRLLI7N EILTN LI RLLIN PECLIVN <890U;,,
“oroae’’ 2&“» 29.;: S pnsS “oroae’’ Rl
Fromage Fromage blanc bio Mimolette Yaourt aromatisé
LN
"%om‘!&
’
Compote bio Fruit de saison* Eclair au chocolat Fruit de saison*bio
RLLIN PECLIZN PECLIZN
"°lun\ﬁ°~ *°¢ Xy u,o"* *°¢ SasS .
<8SDU/,
H * Produits locaux
Locav oy,
< 28 0Dy, Y IT £, . .
o wr . . . @g’ Viande de boeuf f‘""ﬁ, Produit frais,
. Produit Bio P Préparation maison . . o & M R
Ouoa " ans® D'origine frangaise wed s Local et de saison
. o) PR
Appellation d'Origine Protégée Spécialité Traditionnelle Garantie g’” & Label rouge {@5 Indication géographique protégée

Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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Bon appétit !

Férié Férié

Repas Végétarien Repas USA
Marcel Roseline Prisca Marius Sébastien
Salade de pois chiche Coleslaw Taboulé
RLLIN RN RULIN
1\""4;\’; *%am&: ‘"runﬁ§
Tortellinis brunoise ricotta Hot dog Poisson meuniére Ascension Pique nique
LN
e
Pommes américaines Haricots verts bio pour ALSH
Gouda Emmental Petit suisse
Fruit de saison™ Sunday Fruit de saison*
<%00Y/, RN

*°e d: ¥°¢l‘,¢.d:

Beignet jus de fruit Yaourt biscuit jus de fruit Pain pate a tartiner fruit pain au lait chocolat fruit

0Dy,
&) . Produits locaux
Locav
LN o P . . ao2 . . . e Viande de boeuf &=, Produit frais,
Y Produit Bio H 1 Produit de saison Préparation maison % . . 3 6 .
B T D'origine frangaise “id s Local et de saison

rd u ..f'“% = "\ M
i AC Appellation d'origine contrélée 2§ Spécialité Traditionnelle Garantie @ Label rouge i@“’ Indication géographique protégée

g . v .. 2
%g%}}_ Appellation d'Origine Protégée
Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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Bon appétit !

vendredi 26 mai

mardi 23 mai

mercredi 24 mai

Repas Végétarien

Angéle

lundi 22 mai
Banard Frangois de Sales Conversion de Paul Paule
Rosette Concombre vinaigrette Melon CEuf dur mayonnaise bio Tomates au mais
:om,soj S %o gare™” ol %s,ﬁ@:
Emincé de dinde provencale Boulettes de boeuf Galopin de veau Chili sin carne Poisson bordelaise
00U, 00U, 'f’f: RILUN
e e e
Haricots plat Coquillette bio Petits pois Riz bio Carottes sautées
LN EELIN JLLIZN <2900, <RO0ur,
“oggass’ s g :%m@: TS
Yaourt nature sucré bio Chanteneige Gouda Petit suisse Edam
Muffin pépites de chocolat Abricot amandine Gateau d'anniversaire

Fruit de saison* Compote aux pommes bio
PECLIN ECLIVN RILN LN
%s.lgeé "olnﬁ\ny "’)MA\§°* ‘a'f,'l\sce
pain fromage compote Pain chocolat fruit Pain confiture fruit donuts fruit faourt aromatisé brioche jus de frui
<®0DYy,
* Produits locaux
Zocav
Q#OPU/,. LI RTLIN 7 v. oUIT, . .
o o . . . . . — iande de boeuf =2  Produit frais,
S Produit Bio 3 ¢ Produit de saison Préparation maison Y . { DY .
"0t gae’ %, B D'origine frangaise «ui s Local et de saison
IS “r e’ £ pe s
Spécialité Traditionnelle Garantie Label rouge % Indication géographique protégée

Appellation d'Origine Protégée

% Appellation d'origine contrdlée
=

Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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1/5
1er mai
g Féte du travail
=
Répé de courgettes au citron X
Blanquette de poisson X X X X X X
§ Riz créole bio X
@
1S
Yaourt nature sucré bio X
Fruit de saison*
Carottes rapées bio X
Escalope viennoise X X X
E .
g Ecrasé de brocolis X
9]
1S
Chanteneige X
Nappé caramel X X X
e grecque (concombre Féta olives noires) X X
Emincé de porc au caramel X
é Pommes de terre vapeur
2
Edam X
Salade de fruit
Carottes rapées bio X
Nuggets de blé X X X X X X X X X X X X X X
? Piperade et tortis X
kel
c
[
>
Camembert bio X
Gateau aux pommes X X X X X X
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O =g | o < [77] = w23 [3) o [ o = = <520
8/5
Victoire 1945
5
f=
=]
Radis Croq'sel
Pizza maison fromage X X X X X X X X X X X X X X
g Salade bio X
1S
Fromage X
Compote bio
Crépe au fromage X X X X X X X X X X X X X X
Pavé de merlu X X X
=
g Sauté de carottes X
9]
1S
Fromage blanc bio X
Fruit de saison*
Salade de tomates
X X
Axoa de veau X
é Boulgour bio X
2
Mimolette X
Eclair au chocolat X X X X X
Toast aux rillettes de thon X X X X X X
In ou haut de cuisse de poulet TEX MEX X
é Gratin de courgettes X
S
c
@
>
Yaourt aromatisé X

Fruit de saison*bio
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Semaine commencant le

15/5
Salade de pois chiche

Tortellinis brunoise ricotta

Gouda

Fruit de saison*

Coleslaw

Hot dog

Pommes américaines

Emmental

Sunday

Taboulé

Poisson meuniere

Haricots verts bio

Petit suisse

Fruit de saison*

Ascension

Pique nique

pour ALSH

punj

prew
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1pnafl

IpaIpuaA




d'Yvrac

{

INFORMATION SUR LES 14 ALLERGENES

n
! 7 g
% E
3 5% iAW 3 38E
t 5 XEg | ¥ o ¥ 58%¢
E g% SEE 2 < =  3:i:
. c Sc — woRd @ S 0=
Semaine commengant le 8 &% 2885 @ 235
€ 3 3528 ® S EE
s 52 T2353 » ®So
O 65 » 923 3 3 o 8T
o $3 = | ] K] ° "3 o 2 3 TE3
2 _353 - 8 | wg32 @ g g z 258
S S 03 ” = I 0T oB — 2 ] s 2 c B ex
w92y 2 T} © 5 =509 = £ » kA =2 - 285~
592 = 3 © .8, SExa ° © 2 a S s | £32g5
@ 33E C] o s [9) 5} =555 © = o = [] B c .50
O o=2 | o < n = wL=z3 [5] o a o = | L= D
22/5
Rosette X X
Emincé de dinde provencale X
g Haricots plat X
=]
Yaourt nature sucré bio X
Fruit de saison*
Concombre vinaigrette X
Boulettes de boeuf X
k<! Coquillette bio X
I
1S
Chanteneige X
Compote aux pommes bio
Melon
Galopin de veau X
=
o Petits pois
(8]
S
(7]
1S
Gouda X
Muffin pépites de chocolat X X X X X X
CEuf dur mayonnaise bio X X
Chili sin carne
S Riz bio
3
2
Petit suisse X
Abricot amandine X X X
Tomates au mais X
Poisson bordelaise X X X X
é Carottes sautées
S
c
@
>
Edam X
Gateau d'anniversaire X X X X X X X
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Menus du mois de Site (g
spécification Férié Repas Végétarien
Rapé de courgettes au citron Cervelas SaladFeétg;iT%l; (r:::i:::)mbre Carottes rapées bio
Emincé de porc au caramel Nuggets de blé

Semaine du

1/5
au

5/5

spécification

Semaine du

Victoire 1945

8/5
au

Blanquette de poisson

Riz créole bio

Yaourt nature sucré bio
Fruit de saison*

Repas Végétarien
Radis Croq'sel

Escalope viennois

Ecrasé de broco

Chanteneige

Nappé caramel

Crépe au fromage

Fruit de saison*

e

Pommes de terre vapeur

lis

Edam

Salade de fruit

Salade de tomates

Axoa de veau

Piperade et tortis

Camembert bio

Gateau aux pommes

Toast aux rillettes de thon

N°
10
L ——
Férié

Pilon ou haut de cuisse de
poulet TEX MEX

Pizza maison fromage Pavé de merlu
Salade bio Sauté de carottes Boulgour bio Gratin de courgettes
Fromage Fromage blanc bio Mimolette Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat Fruit de saison*bio

12/5
Ne
11 Compote bio
spécification Repas Végétarien Repas USA Férié Férié
Semaine du Salade de pois chiche Coleslaw Taboulé
Tortellinis brunoise ricotta Hot dog Poisson meuniére Ascension Pique nique
15/5
au
Pommes américaines Haricots verts bio pour ALSH

Gouda

Petit suisse

Poisson bordelaise

spécification

Semaine du

22/5 Emincé
au

26/5

Rosette

de dinde provencale

Haricots plat

Boulettes de boeuf

Coquillette bio

Chanteneige

Galopin de veau
Petits pois

Gouda

19/5
Emmental
N°
12 Fruit de saison* Sunday Fruit de saison*
Repas Végétarien
Concombre vinaigrette Melon CEuf dur mayonnaise bio Tomates au mais
Chili sin carne

Riz bio

Petit suisse

Carottes sautées
Edam

Gateau d'anniversaire

N° Yaourt nature sucré bio
13
Fruit de saison* Compote aux pommes bio Muffin pépites de chocolat Abricot amandine
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