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Menus du mois de

Yvrac

Salade grecque (concombre Féta
olives noires)

Beignet calamar

Carottes rapées bio
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Repas Végétarien

Nuggets de blé
Piperade et tortis

Tomate en salade

Omelette
Pommes de terre vapeur

Camembert bio

Réapé de courgettes au citron

spécification Férié
Semaine du
01/mai 1er mai Blanquette de poisson
au Féte du travail Riz créole bio Ecrasé de brocolis
5/5 Yaourt nature sucré bio Chanteneige Edam
10 Fruit de saison* Nappé caramel Salade de fruit Gateau aux pommes
GOUTER Pain chocolat fruit Pain fromage compote donuts fruit Yaourt biscuit jus fruit
spécification Férié Repas Végétarien
Semaine du Radis Croq'sel Crépe au fromage Salade de tomates Toast aux rillettes de thon
8/5 Victoire 1945 Pizza maison fromage Pavé de merlu Croc fromage Poisson pané
au Salade bio Sauté de carottes Boulgour bio Gratin de courgettes
12/5 Fromage Fromage blanc bio Mimolette Yaourt aromatisé
11 Compote bio Fruit de saison* Eclair au chocolat Fruit de saison*bio
GOUTER Flan biscuit jus de fruit Pain fromage banane croissant fruit pain chocolat fruit
spécification Repas Végétarien Repas USA Férié Férié
Semaine du Salade de pois chiche Coleslaw Taboulé
15/5 Tortellinis brunoise ricotta Hot dog végétarien Poisson meuniére Ascension Pique nique
au Pommes américaines Haricots verts bio pour ALSH
19/5 Gouda Emmental Petit suisse
12 Fruit de saison* Sunday Fruit de saison*
Beignet jus de fruit Yaourt biscuit jus de fruit Pain pate a tartiner fruit Pain au lait chocolat fruit
spécification Repas Végétarien
Semaine du Rosette Concombre vinaigrette Melon CEuf dur mayonnaise bio Tomates au mais
22/5 Galette légumes Boulettes végétales Omelette Chili sin carne Poisson bordelaise
au Haricots plat Coquillette bio Petits pois Riz bio Carottes sautées
26/5 Yaourt nature sucré bio Chanteneige Gouda Petit suisse Edam
13 Fruit de saison* Compote aux pommes bio Muffin pépites de chocolat Abricot amandine Gateau d'anniversaire
pain fromage compote Pain chocolat fruit Pain confiture fruit donuts fruit Yaourt aromatisé brioche jus de fruit
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Bon appetit |

lundi 1 mai

mardi 2 mai

mercredi 3 mai

Jeudi 4 mai

vendredi 5 mai

Férié Repas Végétarien
Basile Geneviéve Odilon Edouard Mélaine
Rapé de courgettes au Salade grecque (concombre ~ . .
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citron Féta olives noires)
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Féte du travail

Riz créole bio

Ecrasé de brocolis

Pommes de terre vapeur

Piperade et tortis
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Nappé caramel

Salade de fruit
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Gateau aux pommes
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Appellation d'Origine Protégée

Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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A Appellation d'origine contrélée

Pain chocolat fruit
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:  Produit de saison
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Pain fromage compote

Préparation maison

Spécialité Traditionnelle Garantie

donuts fruit

Vﬁg’: Viande de boeuf
~ D'origine frangaise
w

Label rouge

Yaourt biscuit jus fruit

Produit frais,
Local et de saison

Indication géographique protégée
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Alix

Ecole de
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Repas Végétarien
Guillaume

Radis Croq'sel

Pauline

Crépe au fromage
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Tatiana

Salade de tomates
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Bon appétit !

Yvette

Toast aux rillettes de thon
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Fromage Fromage blanc bio Mimolette Yaourt aromatisé
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Compote bio Fruit de saison* Eclair au chocolat Fruit de saison*bio
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Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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Bon appétit !

Beignet jus de fruit

« Produits locaux
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Yaourt biscuit jus de fruit
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Pain pate a tartiner fruit

Préparation maison
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Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.

Viande de boeuf
D'origine frangaise

Label rouge

Repas Végétarien Repas USA Férie Férie
Marcel Roseline Prisca Marius Sébastien
Salade de pois chiche Coleslaw Taboulé
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Bon appétit !
lundi 22 mai mardi 23 mai mercredi 24 mai Jeudi 25 mai vendredi 26 mai
Repas Végétarien
Banard Frangois de Sales Conversion de Paul Paule Angéle
Rosette Concombre vinaigrette Melon CEuf dur mayonnaise bio Tomates au mais
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Haricots plat Coquillette bio Petits pois Riz bio Carottes sautées
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Yaourt nature sucré bio Chanteneige Gouda Petit suisse Edam
Fruit de saison* Compote aux pommes bio | Muffin pépites de chocolat Abricot amandine Gateau d'anniversaire
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Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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1/5
1er mai
g Féte du travail
=
Répé de courgettes au citron X
Blanquette de poisson X X X X X X
§ Riz créole bio X
T
1S
Yaourt nature sucré bio X
Fruit de saison*
Carottes rapées bio X
Omelette X X X
E .
g Ecrasé de brocolis X
9]
1S
Chanteneige X
Nappé caramel X X X
e grecque (concombre Féta olives noires) X X
Beignet calamar X
é Pommes de terre vapeur
2
Edam X
Salade de fruit
Carottes rapées bio X
Nuggets de blé X X X X X X X X X X X X X X
? Piperade et tortis X
kel
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Camembert bio X
Gateau aux pommes X X X X X X
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Victoire 1945
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Radis Croq'sel
Pizza maison fromage X X X X X X X X X X X X X X
g Salade bio X
1S
Fromage X
Compote bio
Crépe au fromage X X X X X X X X X X X X X X
Pavé de merlu X X X
=
g Sauté de carottes X
9]
1S
Fromage blanc bio X
Fruit de saison*
Salade de tomates
X X
Croc fromage X
é Boulgour bio X
2
Mimolette X
Eclair au chocolat X X X X X
Toast aux rillettes de thon X X X X X X
Poisson pané X
é Gratin de courgettes X
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Yaourt aromatisé X

Fruit de saison*bio
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Semaine commencant le

15/5
Salade de pois chiche

Tortellinis brunoise ricotta

Gouda

Fruit de saison*

Coleslaw

Hot dog végétarien

Pommes américaines

Emmental

Sunday

Taboulé

Poisson meuniere

Haricots verts bio

Petit suisse

Fruit de saison*

Ascension

Pique nique

pour ALSH
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22/5
Rosette X X
Galette Iégumes X
g Haricots plat X
=]
Yaourt nature sucré bio X
Fruit de saison* X X
Concombre vinaigrette X
Boulettes végétales X
° Coquillette bio X
I
1S
Chanteneige X
Compote aux pommes bio
Melon
Omelette X
=
o Petits pois
(8]
S
Q
1S
Gouda X
Muffin pépites de chocolat X X X X X X
CEuf dur mayonnaise bio X X
Chili sin carne
S Riz bio
3
2
Petit suisse X
Abricot amandine
Tomates au mais X
Poisson bordelaise X X X X
é Carottes sautées
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Edam X
Gateau d'anniversaire X X X X X X X
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Tomate en salade
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Salade grecque (concombre
Féta olives noires)

Repas Végétarien

Carottes rapées bio

Nuggets de blé

Férié

Rapé de courgettes au citron

Beignet calamar

spécification

Semaine du

1/5
au

5/5

spécification

Blanquette de poisson

Riz créole bio

Fruit de saison*

Repas Végétarien
Radis Croq'sel

Omelette

Ecrasé de brocolis

Chanteneige

Crépe au fromage

Pavé de merlu

Pommes de terre vapeur

Edam

Piperade et tortis

Camembert bio

Gateau aux pommes

Toast aux rillettes de thon

N° Yaourt nature sucré bio
10
Nappé caramel Salade de fruit
—— |
Férié
Salade de tomates
Croc fromage Poisson pané

Gratin de courgettes

Semaine du
Victoire 1945 Pizza maison fromage
8/5
au
Salade bio Sauté de carottes Boulgour bio
12/5
Fromage Fromage blanc bio Mimolette Yaourt aromatisé
N°
1 Compote bio Fruit de saison* Eclair au chocolat Fruit de saison*bio
spécification Repas Végétarien Repas USA Férié Férié
Semaine du Salade de pois chiche Coleslaw Taboulé
Tortellinis brunoise ricotta Hot dog végétarien Poisson meuniére Ascension Pique nique
15/5
Pommes américaines Haricots verts bio pour ALSH

Petit suisse

Repas Végétarien
CEuf dur mayonnaise bio

Chili sin carne

Tomates au mais

Poisson bordelaise

spécification
Semaine du
22/5 Galette légumes Boulettes végétales
au
Haricots plat Coquillette bio Petits pois Riz bio
Gouda Petit suisse

Yaourt nature sucré bio

au
19/5
Gouda Emmental
N°
12 Fruit de saison* Sunday Fruit de saison*
Rosette Concombre vinaigrette Melon
Omelette

Carottes sautées
Edam

Gateau d'anniversaire

26/5
N° Chanteneige
13
Fruit de saison* Compote aux pommes bio Muffin pépites de chocolat Abricot amandine
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