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Mercredi

Jeudi

Vendredi

Repas végétarien

Semaine du Coleslaw Crépe au fromage Salade de mache et endives Potage parisien Carottes rappées bio
I : 5 . Parmentier de butternut et . -
4/12 Emincé de dinde au curry Sauté de veau Chipolatas . Filet de lieu
pommes de terres au légumes
au Riz bio Carottes Purée de pois cassés - Pommes de terres rissolées
8/12 Camembert bio Petit suisse Fromage Yaourt bio Fromage
10 ile flottante Fruit de saison bio Liégeois fruit de saison flan pommes
Gouter Yaourt biscuit jus fruit pain pate a tartiner fruit pain confiture chocolat chaud Biscuit au chocolat Fruit brioche chocolat jus fruit
Repas végétarien
Semaine du Taboulé Céleri rave Tartine de sardine Salade mais croltons Velouté poireaux
. . Filet de poisson sauce aux . L. L L,
1112 Tortilla espagnole bio pléqumes Haut de cuisse Longe de porc braisé Emincée de boeuf
au Salade bio Pates bio Haricots verts bio Frites Jardiniére de légumes
15/12 Petit suisse Fromage bio Yaourt Fromage blanc bio Fromage
1 Fruit de saison Créme au caramel Fruit de saison Poire au chocolat Patisserie _ma|so_n (gateau
anniversaire)
Goluter Pain fromage compote Pain chocolat fruit Pain au lait confiture ius fruit Croissant fruit Yaourt biscuit jus fruit
Repas végétarien Repas de Noél
Semaine du Salade de choux chinois Tourin a la tomate Duo de crudités Charcuterie
. . Dauphinois de pomme de terres ;
18/12 Poisson bordelaise P A P Burger de veau Baeuf Bourguignon
et légumes au curry
au Riz bio - Pates bio Purée de brocolis i
22/12 Fromage Yaourt aux fruits Petit suisse Fromage bio 5 -
12 Crumble pommes Fruit de saison bio Flanby Fruit de saison
Golter Yaourt biscuit jus fruit pain chocolat fruit Pain fromage fruit donuts fruit choco jus fruit
Semaine du

25/12

au




